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16 chiffres clés sur I'hypertension

Prévalence

Controle

1 hypertendu sur 4

adulte sur a une pression
1 3 artiérielle controlée

est hypertendu

Fardeau Pression artérielle moyenne

17 millions 126/ 77mm Hg

de personnes de plus 18 Pression artérielle moyenne de la
ans atteintes d’HTA population Francaise

Prise en charge [|Dépistage Connaissance

1’6 million de 84% ‘@ 1

Francais initient unji De la population a eu une hypertendu sur

traitement anti HTA mesure de la pression 2

chaque année artérielle dans l'année : .
Ne sait pas qu'il est

Traitement hypertendu

60 % Automesure
Des hypertendus traités 5 9 %

pharmacologiquement ont une I e

monotherapie traités possédent
] un appareil
Recours aux soin | Observance [jiraitement d'automesure

tensionnelle
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consultations par an [l Des hypertendus Des patients hypertendus

C, et al. Epidémiologie de
7z . A i I'nypertension artérielle en
chez le généraliste traités sont déclarent ne pas avoir recu de

France : prévalence élevée et

conseils hveiéno-diététigues mangque de sensibilisation de la
pour les hypel’tendUS observants . y,g 9 population. Bull Epidémiol
dans l'année Hebd. 2023;(8):130-8.
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Pour plus d’informations sur la af 3510

tension artérielle, I'hypertension
artérielle, et les facteurs de risques ]
cardiovasculaires, scannez le QR code [E]E:




